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Bakgrund och metod

Verian har pd uppdrag av Fremia och Metod: webbenkdt i slumpmassigt rekryterade och
Riksorganisationen JAG genomfort en undersokning for  riksrepresentativa Sifopanelen
att kartldgga kunskap, syn och attityd gdllande

) : , , Urval och malgrupp: Almdnheten, 18-84 Ar
personlig assistans i Sverige.

Antal intervjuer: 2002

Resultaten ska anvandas i pAverkans- och
Y y | PV Féltperiod: 2026-03-20 — 2026-03-27

kommunikationssyfte, men ocksd& som intern
kunskapsbank for att forstd allmdénhetens uppfattning
och kunskaper om personlig assistans dverlag.
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Resultat
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Nirhet till personlig assistans ™~

Kopplingar och tankar kring omsorg vid behov
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Personlig assistans finns nara — for var femte

Har du sjdlv eller nagon i din narhet behov av personlig assistans idag? Flera val méjliga.

2 O % Andel | %
76
I -

Har nagon i sin ndrhet
som ar i behov av
personlig assistans
idag

— 20 —

9 11

o Il

Ja, jag har Ja, néra Ja, bekant  Negj, ingen alls  Vill ejuppge Tveksam, vet
sj@lv behov av  anhérig/van ej
personlig
assistans

Bas: Samtiliga, 2002 intervjuer
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Varannan har en koppling till arbetet som personlig assistent

196
0170
Har nagon i sin ndrhet

eller har sjalv arbetat
som personlig assistent

58%

av kvinnorna har en
koppling till arbete som
personlig assistent -
motsvarande siffra for
mannen ar 45 procent

Verian Fremia / Riksféreningen JAG 2026

Signifikanta skillnader
framtrader mellan olika

grupper.

Koppling fill arbete som
personlig assistent ar
vanligare bland kvinnor
an bland man och ar
sarskilt utbredd bland
personer i dldern 30-49
Ar, dér ndstan sex av
tio uppger en sédan
koppling. Farre i den
aldsta gruppen 65-84
Ar (38%).

Finns det ndagon i din ndrhet som arbetar eller har arbetat som personlig assistent?
Flera val mojliga

Andel i %

—— 51% —

29

21
6 4
1 1
| ——
Ja, jag Ja, jag har Ja, néra Ja, bekant  Nej, ingen Vil ej uppge Tveksam, vet

arbetar som arbetat som anhoérig/véan arbetar/har alls ej

personlig personlig  arbetar/har arbetat som

assistent assistent  arbetat som  personlig
personlig assistent
assistent

Bas: Samtiliga, 2002 intervjuer
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En utomstaende personlig assistent ar forstahandsval for flest

41%

Av de i aldern 30-49 ar
svarar en utomstaende
i hogre grad

15%

Av "oppositionen” vill
ha en anhorig/familje-
medlem

25%

Var fjarde Tidovaljare
vill ha en anhorig eller
familjemedlem

Verian Fremia / Riksféreningen JAG 2026

Signifikanta skillnader
framtrader mellan olika

grupper.

Man svarari hogre
grad en ndra anhdorig
(22%) eller att det inte
spelar ndgon roll (22%).
Kvinnor ar mer osakra
(26%).

Aldre svarar i hdgre
grad att det inte spelar
ndgon roll (25%) och en
ndra anhorig (23%).

Om du skulle behova stod av en personlig assistent, vem skulle du helst vilja ha som personlig

assistent da?

Andel i %

Helst en utomstdende 35
person jag inte kanner

Helst en ndra
anhorig/familjemedlem

Helst en van/bekant

Spelar ingen roll

7
B

Tveksam, vet e 20

Bas: Samtiliga, 2002 intervjuer
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Tankar och assomatlonef“ Ve
personlig assistans 7



Hjalp 1 vardagen och funktionsnedsattning top of mind
Top of mind — vad mdanniskor ténker pd om personlig assistans i forsta hand

P& frdgan om vad det forsta man
t&nker p& ndr man hor begreppet
personlig assistans ar, ligger
funktionsnedsattning och hjdlp top
of mind.

Aven fusk och bedréagerier
forekommer i de Oppna svaren
dominerar alltsd inte bilden av vad
personlig assistans faktiskt associeras
med vid en forsta anblick.

Verian Fremia / Riksféreningen JAG 2026
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Daremot forekommer fusk oftare vid "narmare eftertanke”
Top in mind — vad mdnniskor té&nker pd om personlig assistans nér de for resonera vidare

| personliga assistansen varumarke
finns en bild av fusk, men det
negativa attributet ar sekundart
snarare an primart.

Som uppfdljning till top-of-mind-
frédgan staélldes en frdga om vilka
associationer som relaterade Hill
begreppet personlig assistans. Vi
kallar det top-in-mind, och ddr blev
fusk alltmer ett alltmer
forekommande tema, ndst oftast
omndamnt.

Verian Fremia / Riksféreningen JAG 2026
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frihet behov
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Personlig assistans upplevs som viktigt — samtidigt finns oro
for tusk

I vilken utstrdckning hdller du med om féljande pastdenden:
Andel i %

m Mycket liten utstrdckning m Ganska liten utstréckning Varken stor eller liten = Ganska stor utstréckning lL_JI’Jrrse’rpdck— fjtr(s)’rrr('jck—
= Mycket stor utstréckning m Jag har inte kunskap i frégan Tveksam, vet €] ning (1+2)  ning (4+5)

Personlig assistans ar en viktig samhdlisinsats for att ménniskor med
omfattande funktionsnedsattning ska kunna leva eftt sjalvsténdigt liv 26 64 1 920
som andra.
Personlig assistans ar avgdrande for att manniskor med omfattande 2% 62
funktionsnedsattning ska kunna bo kvar | sitt eget hem ) 1 88
Ménniskor med omfattande behov fér inte alltid den personliga 37
assistans de behover fér att kunna leva som andra
Det férekommer mycket fusk och missbruk inom personlig assistans Il

Bas: Samtliga, 2002 intervjuer

11 3 65

17 10 52
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Stodet for personlig assistans ar hogt — sarskilt bland kvinnor
och aldre

I vilken utstrdckning haller du med om féljande pdastaenden?

Andelar ganska + mycket stor utstréckning, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

m Personlig assistans ar en viktig samhdllsinsats for att ménniskor med
omfattande funktionsnedsattning ska kunna leva ett sjalvstandigt liv som
andra.

Total Kvinna 18-29 30-49 50-64 65-84
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Personlig assistans ses som avgorande for att kunna bo kvar
hemma

| vilken utstrdckning hdller du med om féljande pdstdenden?

Andelar ganska + mycket stor utstréckning, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

m Personlig assistans ar avgdrande for att manniskor med omfattande
funkfionsnedsattning ska kunna bo kvar | sitt eget hem

Total Kvinna 18-29 30-49 50-64 65-84 Oppositionen Tido
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Majoritet anser att personlig assistans inte alltid racker till

I vilken utstrdckning haller du med om féljande pdastaenden?

Andelar ganska + mycket stor utstréckning, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

B Mdnniskor med omfattande behov far inte alltid den
personliga assistans de behdver for att kunna leva som

andra
74
69
65 64 65
| I I |
Total Man Kvinna 18-29 30-49 50-64 65-84 Oppositionen Tido
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Det finns en misstro mot systemet som ar sarskilt stor 1 flera
grupper

I vilken utstrdckning haller du med om féljande pdastaenden?

Andelar ganska + mycket stor utstréckning, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

Total Kvinna 18-29 30-49 50-64 65-84 Oppositionen Tido

m Det forekommer mycket fusk och missboruk
inom personlig assistans
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Inga tydliga skillnader i attityder — oavsett narhet till personlig
assistans

I vilken utstrdckning haller du med om féljande pdastaenden?
Andelar ganska + mycket stor utstréckning, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

| SjGlvstandigt liv som andra mBo kvarisitt eget hem m Kunna leva som andra B Fusk och missbruk

91 90 90 gag 92 90

Total Kdnner person i behov  Kdnnerinte personi Kdnner person anstélld  K&nner inte person
av assistans behov av assistans inom assistans anstalld inom assistans
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Stark uppslutning kring lika mojligheter

I vilken utstrdckning hdller du med om féljande pdstdenden: Personer med funktionsnedsattning ska ha samma majlighet som andra att...

Andel i % .
m Mycket liten utstrackning m Ganska liten utstréckning u Varken stor eller liten bl’tse’rpdck— Lthr(s)’rrrc’jck—
m Ganska stor utstrackning m Mycket stor utstréckning u Tveksam, vet ej

ning (1+2) ning (4+5)

...leva ett
...haen
...bol eget 4 79

Bas: Samtliga, 2002 intervjuer
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Bred uppslutning kring lika mojligheter till sjalvstandigt liv —
hogre bland kvinnor och aldre

| vilken utstrdckning hdller du med om féljande pdastaenden: Manniskor med funktionsnedsdttning ska ha samma mdjlighet som andra att...

Andelar ganska + mycket stor utstréckning, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

| .. .leva eft sjdlvstandigt liv

Total Kvinna 18-29 30-49 50-64 65-84 Oppositionen  Tidd
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Majoriteten instammer i ratten till eget boende — hogre bland
kvinnor och aldre

| vilken utstrdckning hdller du med om féljande pdastaenden: Manniskor med funktionsnedsdttning ska ha samma mdjlighet som andra att...

Andelar ganska + mycket stor utstréckning, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

m .. .boieget boende

Total Kvinna 18-29 30-49 50-64 65-84 Oppositionen  Tidd
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Starkt stod for ratten till sysselsattning — hogre bland kvinnor
och aldre

| vilken utstrdckning hdller du med om féljande pdastaenden: Manniskor med funktionsnedsdttning ska ha samma mdjlighet som andra att...

Andelar ganska + mycket stor utstréckning, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

m...ha en sysselsattning

Total Kvinna 18-29 30-49 50-64 65-84 Oppositionen  Tidd
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Starkt stod for lika mojligheter — oavsett egen narhet till
assistans

| vilken utstrdckning hdller du med om féljande pdastaenden: Manniskor med funktionsnedsdttning ska ha samma mdjlighet som andra att...
Andelar ndgot + mycket storre utgifter, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

m .. leva ett sjdlvstandigt liv m .. .boieget boende W ...ha en sysselsattning

Total Kdnner person i behov  Ké&nner inte person i Kanner person anstélld ~ Kénner inte person
av assistans behov av assistans inom assistans anstalld inom assistans
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Personlig assistans 1 politiken —
prioriteringar och satsningar -~~~




Valtardsomraden viktiga overlag — personlig assistans och

socialtjanst minst relevant

Hur viktigt tycker du att det ér att varje individ i Sverige har god tillgang till féljande valfardsomraden?

Andelari %
Mycket +  Mycket +
ganska ganska
Tveksam, vet gj Mycket oviktigt Ganska oviktigt Varken viktigt eller oviktigt m Ganska viktigt B Mycket viktigt oviktigt viktigt
(1+2) (4+5)

wess |6 T ¢
weomos |6 T T $ ] 7
oo | s NI . $ ¢ 7
eserigossors 2 4 ICIINE N 7 s

Socialtignst "2 4 3 7 7 57 7 84

Bas: 2002 intervjuer

Yerian Fremia / Riksféreningen JAG 2026 2026-07-02 | 25



Personlig assistans mindre viktigt for man och yngsta
R6dgrona sympatisorer prioriterar frdgan klart hdgre an Tidésympatisdrer

Hur viktigt tycker du att det ar att varje individ i Sverige har god tillgang till féljande valfardsomraden?
Andelar ganska + mycket viktigt, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skilnad mot genomsnittet.
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Bas: Totalt 2002, Man 1 039, Kvinna 963, 18-29 361, 30-49 689, 50-64 481, 65-84 471, kdnner person med behov: 393, kdnner inte person med behov: 1513, kdnner anstdlld inom assistans: 1008, kéanner inte person inom assistans: 888
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Aldreomsorg anses vara mer underfinansierat an personlig

assistans

Vilka av féljande valfdardsomraden tycker du att man ska satsa mer eller mindre statliga utgifter pa?

Andelar i %

Tveksam, vet ej  m Mycket mindre utgifter

Sjukvard

Aldreomsorg

Forskola och barnomsorg

Personlig assistans

Socialtjanst

2l 8
31 8
512

26

N&got mindre utgifter

Oférdandrat NAgot storre utgifter  m Mycket stérre utgifter

Mycket +
n&got
mindre
(1+2)

10

Né&got +
mycket
storre
utgifter
(4+5)

88

88

67

51

48

Bas: 2002 intervjuer
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Narhetsprincip och politiska sympatier hanger ihop med
synen pa satsningar

Vilka av féljande valfdardsomraden tycker du att man ska satsa mer eller mindre statliga utgifter pa?
Andelar ndgot + mycket storre utgifter, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

64
60 58
51 52 59 54
43 49 50 49 48
I I I :
> < o Q a X \x S S S & o o
<8 2© & " o o° ° o o o 0 & <9
& N £ S o $ $ $ $ <0
> > > &> &
S S N\ Q
O\\ O\\ . \(\O . \(\O OQ
o & A© N
0 20 O O
AN AN (\(.) (\(_)
%o(\ ‘_)oo o o
N o) O(\ O(\
Q Q & &
%) @ 2
S \(\ \Q ®Q
'} (2 X
© o S &
Q& o X
A &
[®)
L

Bas: Totalt 2002, Man 1 039, Kvinna 963, 18-29 361, 30-49 689, 50-64 481, 65-84 471, kdnner person med behov: 393, kdnner inte person med behov: 1513, kdnner anstdlld inom assistans: 1008, kdnner inte person inom assistans: 888
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Viktighet en sak — onskade satsningar en annan

Denna graf visar dels i vilkken utstradckning
svenskarna anser att det ar viktigt att alla

. o o e 93
manniskor har tillgang till féljande 88
valfardsomr&den, om man vill se dkade utgifter fill 2
samma valfardsomréden.

P& en viktighetsskala ligger samtliga

92 91
88 85
67
I i |
Sjukvérd Aldreomsorg  Forskola och Personlig Socialtjanst
barnomsorg assistans

valfardsomrdden ganska "jdmnt” om man slér
ihop ganska och mycket viktigt.

Ddremot framtréden en annan bild i synen pd
vilkka omrdden som bor ha dkade offentliga
satsningar.

m Vikt mUtgifter
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Kunskap och odmjukh
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En av fem har god kunskap om vem som har ratt till assistans

Hur begrdansad eller god kunskap har du om...?

Andelari %
Tveksam, vet gj m Mycket begrédnsad kunskap
Varken god eller begrénsad kunskap Ganska god kunskp

...vad personlig assistans are ‘I. 18
...vem som har raftt fill personlig assistans?

28

37

Ganska begrénsad kunskap

= Mycket god kunskap

35

Mycket +
ganska
begrdnsad

24

41

Ganska +
mycket
god

37

22

Bas: 2002 intervjuer
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Tydliga skillnader i kunskap mellan kon och narhet till
personlig assistans

Hur begransad eller god kunskap har du om...?

Andelar ganska + mycket god kunskap, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

| ...personlig assistans m ...ratt fill personlig assistans

40 36
30
24 23
14
\q),‘l?‘ ¥ & ,-\\60
&
&
o

Bas: Totalt 2002, Man 1 039, Kvinna 943, 18-29 361, 30-49 689, 50-64 481, 65-84 471, kanner person med behov: 393, kdnner inte person med
behov: 1513, kdnner anstdlld inom assistans: 1008, kanner inte person inom assistans: 888
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Personliga assistenters loner varderas 1 linje med Fremias

lonestatistik

Enligt Fremias I6nestatistik tjdnar en 60000
personlig assistent i genomsnitt ungefar

26500 kr/mdn. Svenskarna i allmdnhet tror

daremot att Ionen ar omkring 500 kronor 50000
hogre, omkring 27000, och att de borde
tiana runt 32000.

Det genomsnittliga glappet mellan
antagen och varderad 16n for personliga
assistenter ar omkring 5000-5500 kronor.

40000

Det finns en politisk dimension i 30000

uppfattning om hur mycket och vad
personliga assistenter bor fjana. Sett fill
genomsnitt undervarderar oppositionen
befintlig 16n i jGmforelse med Tido:
Oppositionen tror att man tjanar 26,8,
Tidd 27,5. Samtidigt anser oppositionen 10000
att Idbnen borde vara hogre an Tido: 33,3

respektive 31,8.

20000

Vad man tycker att pers. ass. borde tjdna

Verian Fremia / Riksféreningen JAG 2026
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Sju av tio tror att vem som helst kan bli beroende av assistans

0%
/7070
Tror att vem som helst

kan fa behov av
personlig assistans

747%

Nagot fler men ndra i
behov av assistans ar
odmijuka infor detta

Verian | Fremia / Riksféreningen JAG 2026

Signifikanta skillnader
framtrdder mellan olika

grupper.

Kvinnor (76%) j@mfért med
man (63%) tror i hdgre
grad att vem som helst
kan hamna i en sddan
situation.

Aven alder skiljer sig &t dar
de allra yngsta 18-29 &r
tror det i lGgre grad (61%),
jamfort med de allra
&ldsta 65-84 &r (76%).

Har man en koppling fill
personlig assistans tfror man
detihogre grad - 74
procent bdde bland de
som k&nner ndgon som
har personlig assistans och
som arbetar som det.

| vilken grad tror du att vem som helst kan hamna i en situation dar personlig assistans blir
nodvandig?

Andel i %
Tveksam, vet gj m Mycket 1&g grad Ganska l&dg grad
Varken hog eller 1&g grad Ganska hég grad B Mycket hog grad
8% /0%
A

— | |

Bas: Samtiliga, 2002 intervjuer
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Demografiska saval som politiska skillnader i odmjukheten
infor att fa personlig assistans

| vilken grad tror du att vem som helst kan hamna i en situation dar personlig assistans blir n6dvandig?
Andelar ganska + mycket hdég grad, %. Fetmarkerat tal anger statistisk signifikant skillnad mot genomsnittet.

Total Kvinna 18-29 30-49 50-64 65-84 Oppositionen Tido

Bas: 2002 intervjuer
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Kontakt

Katarina Hajdu Anton Wallin

katarina.hajdu@veriangroup.com anton.wdallin@veriangroup.com

s Powering decisions
Verlan that shape the world.
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